
Esquema de vacunación de adultos sanos desde los 19 de edad

Enfermedad Vacuna 
individual

Vacuna 
conjunta

Años Proveedor
19 - 21 22 - 26 27 - 49 50 - 64 > 65

Ministerio IGSS Privado

Varias por Virus 
del Papiloma 

Humano
VPH Dos o tres dosis según edad 

de inicio

Meningitis 
tuberculosa BCG

Rotavirus RV

Poliomielitis OPV (Oral)

Neumonía, 
Meningitis, 

Otitis
PCV13 u otra Una o dos dosis según indicación

Hepatitis B HB Dos o tres dosis según tipo de vacuna

Influenza Tipo B Hib Una o tres dosis según indicación

Difteria DPT

TDaP Una dosis a partir de los 19, con refuerzo cada 10 años	   
 Tosferina DPT

Tétanos DPT

Poliomielitis IPV 
(Intramuscular)

Tetravalente        
(IPV + DPT)

Sarampión SPR

SPR Una única dosisPaperas SPR

Rubeola SPR

Influenza Varios Vacuna anual

Varicela Var Una única dosis

Zoster RZV Dos dosis espaciadas por 2 
meses

Hepatitis A HepA Dos o tres dosis según tipo de vacuna

Enfermedad 
meningocócica MenB u otra Una, dos o tres dosis según tipo de vacuna. Refuerzos según riesgo

Leyenda
Vacuna: dosis o refuerzo a proporcionar en el mes o año señalado

IGSS vacuna una única dosis, sin refuerzos.
Vacunas completas proporcionadas por MSPAS, IGSS o proveedores privados
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